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அனைவருக்கும் எை் அை் ோை வணக்கம். 

ஒற்றுமை 

“ஒன்று ேட்டால் உண்டு வாழ்வு” என்ேது ோரதியாரின் நல்வாக்கு. ஒற்றுமே 

ேலத்மதத ் தருகின்றது. ஒற்றுமே ேகிழ்சச்ிமயத ் தருகின்றது. ஒற்றுமேயானது 

நாடுகளிமடபய, ேதங்களிமடபய, இனங்களிமடபய இருக்க பவண்டுே். அே்போது 

தான் ேனித குலே் பேே்ேடுே். போரக்ளுே், பிரசச்மனகளுே் இன்றிே் பூமியுே் 

அமேதி காணுே்.  

வாழ்க்மகயில் ஒற்றுமே ஏன் அவசியே்? ஒற்றுமேயாகச ்சசயற்ேடுே் போது, புதிய 

சிந்தமனகள் பிறக்கின்றன.  ேல்பவறுேட்ட திறமேகள் ஒன்று பசரக்ின்றன. 

பிரசச்மனகளுக்குத ் தீரவ்ு கிமடக்கின்றது. கூட்டு முயற்சி ேகிழ்சச்ிமயத ்

தருகின்றது. கூடி பவமல சசய்வது கமளே்மேே் போக்குகின்றது.  ஒன்று கூடிச ்

சசயலாற்ற, சவற்றியுே் எே்மே வந்து பசரக்ின்றது.  

வீட்டிலுே், நாட்டிலுே் ஒற்றுமே இருக்க பவண்டுே்.  இனங்கள் இமடபய 

நல்லிணக்கே் பேணே்ேட பவண்டுே். ஒற்றுமேயால் உறவுகள் நலே் சேறுே். 

புரிந்துணரவ்ு உண்டாகுே். உலக அமேதி பேணே்ேடுே். வாழ்வில் பேன்மே 

உண்டாகுே்.  வீட்டில் ஒற்றுமே இருந்தால் அமேதியுே், ேகிழ்சச்ியுே் நிலவுே். 

நாட்டில் ஓற்றுமே இருந்தால், வளரச்ச்ி ஏற்ேடுே். சகிே்புத் தன்மேயுே், 

சோறுமேயுே் இருந்து விட்டால் போதுே், எே்ோல் ஒற்றுமேயாக வாழ முடியுே்.  

உயரவ்ு, தாழ்வு என்ற ோகுோட்டால் தான் பவறுோடு வருகின்றது. அதுபவ 

பிரிவிமனமய ஏற்ேடுதத்ுகின்றது.  உருவங்களில் பவறுோடு இருக்கலாே். ஆனால் 

எே் உள்ளங்களில் இருக்கக் கூடாது.  சிறுவரக்ள் நாே் என்றுே் ஒற்றுமேயாக வாழே் 

ேழக பவண்டுே்.  

ஒன்று கூடி வாழ்பவாே் ஒற்றுமேயால் உயரப்வாே். 
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